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Voorwoord

De zon gaat weer schijnen in Nederland. Met die belofte werd de
nieuwe regering aangekondigd door een trotse Geert Wilders. Met
steun van vele Nederlanders krijgt hij de kans om een nieuwe koers te
kiezen en uit te voeren. Veel mensen denken, laat hem het maar
proberen, anderen houden hun hart vast. Wat mij duidelijk lijkt, is dat
het hoognodig is om met verschillende groepen te praten over de
toekomst. Het lijkt me dat velen elkaar niet meer verstaan. Taak voor
de seniorenorganisaties om daar aandacht voor te vragen: ouderen
willen niet alleen dat hun belangen worden behartigd, maar ook dat er een mooie wereld
achter blijft voor hun kleinkinderen. Laten we hopen op een mooie zomer, met tijd om tot rust
te komen en na te denken over onze wereld en ons dorp. Met daarbij een lekkere zomerzon!

Bram Dekker

Activiteiten in het Zonnehuis in Doorn

We zijn aan het nadenken en overleggen over het organiseren van
maandelijkse activiteiten in het nieuwe Zonnehuis in DOORN. We denken
daarbij aan activiteiten als koffiedrinken, gezellige programma’s, en
lezingen.

Wilt meedenken, neemt u dan even contact op met Bram Dekker via tel.
0343-511882

Agenda
Datum Activiteit Locatie*
elke dinsdag van 10.00 tot 12.00 uur Cantina, Doorn
elke woensdag van 10.00 uur tot 12.00 uur ‘t gebouwtje
elke 1¢ en 3® donderdag van de maand, koffiedrinken, om 10.30 uur Nieuw Salem
ledere tweede donderdag van de maand kleuren, om 10.00 uur de Ontmoeting
ledere vierde donderdag van de maand puzzelen en sjoelen, om de Ontmoeting
10.00 uur
ledere donderdag, koffiedrinken van 10.00 tot 11:30 uur Kapel in Maarn
9 juli Fietsen voor mijn eten, zie blz. 3
16 juli Prinsheerlijk Nieuw Salem
8 augustus Prinsheerlijk Nieuw Salem
18 september Diner in Rosarium Doorn
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Bezorger gezocht!

Vanwege verhuizing zal een van onze bezorgers in Driebergen na jarenlange dienst
ophouden met zijn taak om in zijn buurt het Magazine “ONS” en de lokale Nieuwsbrief
van KBO-PCOB rond te brengen. Dat hij dat zo lang heeft gedaan, daar zijn we als
bestuur natuurlijk heel blij om! Maar nu moeten we een KBO lid vinden die het leuk
vindt om elke maand (behalve in de zomer) circa 15 bladen bij andere leden in de bus
te doen. We hopen dat het storm loopt, want wie wil nu niet graag werken aan de
eigen conditie en tegelijk een goede daad doen?

Aanmelden kan bij José Keijzer tel. 06-37616056 of bij Clemens Festen tel. 06-
20611184

Bib stoel wint regionale zorginnovatieprijs 2023

Bijna iedereen kent wel de elektrische sta-op-stoelen. Maar heeft u
weleens van een Bib-stoel gehoord? Deze stoel is ontwikkeld door
Nederlandse ontwerpers en is een mechanische sta-op-stoel die zowel
duurzaam in gebruik als qua materiaal is. Deze innovatieve stoel is in
2023 bekroond met de regionale zorginnovatieprijs en biedt een
energiezuinig alternatief voor elektrische sta-op-stoelen. Door gebruik
te maken van eigen beweging, balans en kracht kunnen ouderen en
mensen met een functiebeperking zelfstandig opstaan, zonder externe
stroom of accu. Het ontwerp van de Bib-stoel maakt hem geschikt voor diverse plaatsen in huis, van de
zithoek tot aan de eettafel, en vereist geen accu die na verloop van tijd vervangen moet worden, wat
gunstig is voor het milieu. Het idee voor de Bib-stoel ontstond uit een persoonlijke ervaring, waarbij de
vader van de bedenker klaagde over de traagheid van zijn elektrische sta-op-stoel. Na 7 jaar ontwikkeling,
inclusief het verbouwen van een oude eetkamerstoel tot werkend prototype, heeft de Bib-stoel bewezen
effectief te zijn in het stimuleren van beweging en kracht bij gebruikers. Een terechte winnaar voor de
regionale zorginnovatieprijs.

Naar het Rosarium in Doorn

Om het najaar seizoen weer te starten gaan we op woensdag 18

september eten in het Rosarium. Wij krijgen daar een 3 gangen diner: \l_\}\\}\l S DUS4
een lekkere kop soep, keuze uit drie hoofdgerechten en een ijsje als Q\ %
dessert. We gaan met eigen vervoer, dit kan ook met de fiets, maar Qy \ENTER - LOKALEN - BRASSEE é

lukt het niet om daar te komen op eigen gelegenheid? Geef dit aan bij
het opgeven en mocht je iemand mee kunnen nemen? Geef dit ook
even aan. Ik, José, zal om 16.15 bij Nieuw Salem staan om samen naar het Rosarium te fietsen. Geef wel
bij het opgeven aan of je mee wil fietsen of bel José Keijzer 06 3761 6056. Het opgeven graag voor 11
september bij Bram Dekker 0343 518 826 en schrijf dit gezellige uitje alvast in je agenda. Met het
opgeven en betalen voor 11 september is het bevestigd, dat u graag meegaat naar het diner in het
Rosarium. Wij gaan om 17.00 uur eten en de kosten voor dit uitje zijn 25 euro, daarbij is een drankje
inbegrepen. Laten we het naseizoen starten met een gezellig diner in het Rosarium. Betalen op de
volgende rekening NL 56 RABO 0385 2015 67 ten name van KBO UH met de mededeling “diner”.

DOORN




Verschijningsdatum nieuwsbrief

Zoals u weet wordt de Nieuwsbrief bezorgd samen met het PCOB Magazine en het KBO-blad ONS Het blad
ONS verschijnt eind juni en het PCOB Magazine komt op 23 juli uit. Dat betekent dat deze Nieuwsbrief op
verschillende data wordt bezorgd.

Verwendagen Prins Heerlijk

Ook dit jaar zijn er weer de verwendagen in de Grote Kerk van Driebergen. De
eerste heeft als thema DRIEBERGEN AAN ZEE, met de opening door een bekende
badgast, quizzen en liederen. Zandkoekjes en films van de zandkunstenaar
roepen direct de sfeer op van het strand. Datum dinsdag 16 juli. De tweede dag
is op donderdag 8 augustus met een HIGH TEA AAN HET ENGELSE HOF. Op
Balmoral Castle is er community singing en dans in Engelse sferen. Op woensdag
18 september gaan we met zijn allen NAAR DE BOLLEN. We genieten van de kleur en de gezelligheid van
deze kleurenweelde. De kosten voor dag 1 en 3 zijn €15,00, voor dag 2 is €17,50. Jullie kunnen je opgeven
via telefoon of per e-mail. Opgave voor één of meerdere dagen is mogelijk.

Betaling: vooraf via de bankgiro t.w. NL57 RABO 0157 4981 23 t.n.v. Diaconie PKN Driebergen-Rijsenburg
o.v.v. Prinsheerlijk verwendagen 2024.

Bij vragen: idavanduuren@gmail.com of tel. 06-1324 9834

Programma KPL-lezingen najaar 2024

Na een succesvol programma in het afgelopen jaar, hebben we een enthousiast nieuw programma opgesteld
voor de vierde dinsdag van de maanden september, oktober en november. Lezingen van Bart van Soest, Ds.
Aleida de Hoog over Nederlandse literatuur en van Hans Havers over het gebied achter Beukestein. Op
dinsdagmorgen 24 september geeft Bart van Soest de aftrap met het onderwerp ALLEEN. Meer informatie in
de volgende Nieuwsbrief.

Monumentendagen 2024

Op 14 en 15 september is er op de Heuvelrug weer de jaarlijkse
Monumentendag. Dit jaar is het thema VERBINDING en daarbij is aandacht
OPEN voor de oude tramlijn. Als verbinding tussen 4 dorpen over de Heuvelrug
MONUMENTENDAG ;i ereen bus rijden van NS Station Driebergen naar het Cultuurhuis in
Doorn en de Michaéls kerk in Leersum met als eindbestemming de
Tabaksschuur in Amerongen. leder dorp verzorgt een pop-up
tentoonstelling op de genoemde plekken. De bus vertrekt vanaf het station langs de tentoonstellingen, daar
wordt gestopt voor een bezichtiging en na een kwartiertje rijdt de bus verder, Je kunt ook blijven tot de bus
weer een rondje maakt. Voor de leden van de bonden is er gelegenheid om vooraf te reserveren. Meer
nieuws daarover in de volgende Nieuwsbrief. Een leuke gelegenheid om de andere dorpen te leren kennen!
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Een zomerse BBQ in augustus

We denken aan het organiseren van een zomerse BBQ op 20 augustus in
de tuin van onze penningmeester in Driebergen. Graag willen van u
horen of er belangstelling is. Voor een volledig verzorgde BBQ vragen
we een bijdrage van €20. Vindt u het leuk om daarbij te zijn, geef u dan
tijdig op bij Bram Dekker 0343-518826 of e-mail
bramdekker2012@gmail.com Van harte welkom!

Ledenmutaties KBO Ledenmutaties PCOB
Opgezegd: Opgezegd:
Mevr. P.R: Mees Kortenbout-van der Sluis Mevr. N. Menkveld-Hogendijk

Mevr. P.H.M.E. Schénhage
Mevr. P.A. Vierhout-Schuitman

Overleden: Overleden:
Dhr. F.J.M von der Linden Dhr. F. v.d. Heuvel
Dhr. B. Jager

Mevr. P.J. Boot-Jansen
Mevr. A. Bos- van Apeldoorn
Mevr. H. van de Berg

Mevr. C. de Rooij

Verhuisd:
Mevr. M.A. Nienhuis- v.d. Neut,
verhuisd binnen Driebergen

Contact met KBO Utrechtse Heuvelrug Contact met PCOB Driebergen — Maarn — Doorn
telefoon: 06 4064 9074 e-mail: secr.pcobdriebergen23@gmail.com
e-mail: kbo.utrechtseheuvelrug@gmail.com website: kbo-pcob-seniorenheuvelrug.nl
website: kbo-pcob-seniorenheuvelrug.nl Ledenadministratie en Penningmeester:
Ledenadministratie & Penningmeester: secr.pcobdriebergen23@gmail.com
penningmeesterkbouh@gmail.com Activiteiten: Bram Dekker: tel. 06 5374 7125,

Activiteiten: José Keijzer, tel. 06 3761 6056 e-mail: bramdekker2012@gmail.com
Postadres secretariaat: Rob van den Hoek Postadres secretariaat: F. Piersma

Park Sparrendaal 58 Dennenlaan 2,

3971 SN Driebergen 3971 JG Driebergen-Rijsenburg
Website: www.kbo-pcob-seniorenheuvelrug.nl www.seniorenplatformheuvelrug.nl
Nieuwsbrief:
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Locatie Adres Locatie Adres

de Ontmoeting Hoofdstraat 113, Driebergen ‘t gebouwtje Woudenbergseweg 52, Maarsbergen
Nieuw Salem De Lei 86, Driebergen Ontmoetingskapel |Kapelweg 45, Maarn

‘t Hoge Licht Klaproos 2, Driebergen Cantina Cultuurhuis in Doorn
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